Carrière et Vie
Quiz des intelligences multiples (IM)

Échelle 1 à 5

1= pas du tout

5= tout à fait moi

	1. J’aime les calembours et les jeux de mots.

2. J’aime faire des mots croisés.

3. Je me rappelle exactement de tout ce qu’on me dit. 

4. J’aime participer à des débats ou à des discussions.

5. Je préfère les questions à développement aux questions à choix multiples.

6. J’aime tenir un journal ou écrire des nouvelles ou des articles.

7. J’aime lire.


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____

7. _____
               Total : ______

	1. Je travaille mieux quand mon poste de travail est bien organisé.

2. J’aime les maths et/ou les sciences.

3. Je tiens toujours une liste de choses à faire.

4. J’aime les rébus et les jeux du genre de Jeopardy et de Clue.

5. J’aime connaitre le pourquoi des choses et trouver des réponses à mes questions.

6. Je saisis rapidement les relations de cause à effet.

7. Je fais de bonnes estimations.
	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____

7. _____

               Total : ______

	1. Je comprends l’harmonie des couleurs.

2. J’aime faire des casse-tête, des labyrinthes et d’autres jeux visuels. 

3. Je lis facilement les tableaux et les cartes.

4. J’ai un bon sens de l’orientation.

5. J’aime visionner des films.

6. Je fais des rêves qui ont l’air très vrais. 

7. Je peux prévoir les mouvements d’un plan de match.


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____

7. _____

    Total : ______

	1. J’interagis bien. 

2. Je préfère les sports d’équipe aux sports individuels. 

3. La présence des autres me donne de l’énergie.

4. Je préfère faire des choses en groupe. 

5. J’aime apprendre à connaitre les autres cultures. 

6. Je discute généralement de mes problèmes personnels avec une amie ou un ami. 

7. J’aime faire part de mes idées et de mes sentiments aux autres. 


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____

7. _____

               Total : ______


	1. Je suis une personne réservé et j’apprécie mon monde à moi.
2. Je n’ai que quelques amis proches. 

3. J’ai des opinions bien arrêtées sur des questions controversées.

4. Je travaille mieux quand je peux le faire à mon propre rythme.

5. Je ne me laisse pas influencer facilement par les autres.

6. Je comprends mes sentiments et comment je réagis à certaines situations.

7. Je me sais responsable de mon comportement. 


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____
7. _____
               Total : ______

	1. J’aime bouger, taper du pied et remuer quand je suis assis. 
2. Je pratique les sports extrêmes.

3. J’aime toucher les objets pour en connaître les textures.

4. J’ai une bonne coordination. 

5. J’aime travailler avec mes mains.

6. Je préfère participer physiquement plutôt que de m’asseoir pour regarder.

7. Je comprends mieux les choses en les faisant. 


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____
7. _____
               Total : ______

	1. Je joue de la musique dans ma tête. 
2. Je fais de rimes pour mieux me rappeler des choses.

3. Je peux suivre aisément le rythme de la musique.

4. J’aime mettre des poèmes et des paroles en musique. 

5. Je bats la cadence quand j’entends de la musique.

6. Je perçois les fausses notes.

7. Je suis fier de mes réalisations musicales.  


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____
7. _____
               Total : ______

	1. J’ai une collection.
2. Je remarque les similarités et les différences entre les arbres, les fleurs et les autres éléments naturels.

3. Je contribue activement à la protection de l’environnement.

4. J’aime faire des fouilles et trouver des objets inusités.

5. J’aime planter et cultiver un jardin.

6. J’aime pêcher et suivre les traces d’un animal. 

7. J’apprends mieux lors des sorties éducatives, en plein air ou au musée. 


	1. _____

2. _____

3. _____

4. _____

5. _____

6. _____
7. _____
               Total : ______


Mes quatre intelligences les plus fortes sont : 

__________________________________



__________________________________  



__________________________________



__________________________________
